Domingo 22.  

TEMA: LA AMISTAD

1) Objetivos:                                                                                           [image: image1.jpg]



· Fomentar el valor humano y cristiano de la amistad.

· Aceptar y respetar las características de los demás, estableciendo relaciones de amistad basadas en el respeto y la convivencia pacífica.

· Descubrir y valorar la amistad de Jesús. 

2) Desarrollo: 

- DINÁMICA: “Todos necesitamos la ayuda de los demás”. 


Pedimos un voluntario y le preguntamos que haga con su cuerpo una casa. ¿Cómo puedes hacerla?


Vemos que un niño solo no puede hacer bien una casa, necesita más niños que le ayuden. Le preguntamos: ¿Qué necesitas?. Dejamos que pida ayuda a otros niños y entre todos formen una casa completa (paredes, techo, puerta, ventanas, suelo, etc.). 


Después de construir la casa establecemos un diálogo con todos los niños incidiendo en la idea de que todos necesitamos la ayuda de los demás. Solos no podemos, necesitamos de otros. 


En nuestra vida hay muchos grupos de personas que nos ayudan y animan: grupo de catequesis, compañeros de clase, familia, amigos, etc.


Pues nosotros vamos a centrarnos en el grupo de amigos. 

· ¿Qué es para vosotros la AMISTAD?

· ¿Es necesario tener amigos? ¿Por qué? [image: image2.jpg]



· ¿Qué cualidades buscáis en un buen amigo?

· ¿Qué esperáis de vuestros amigos?

· ¿Qué ofrecéis a vuestros amigos? (no centrar la atención en cosas materiales, sino en valores y actitudes humanas como cariño, comprensión, respeto, escucha, etc.).   

3) Trabajo en grupo. 

1º) LECTURA CUENTO-DRAMATIZACIÓN “EL GIGANTE QUE NO QUERÍA TENER AMIGOS”. 

Narrador: Unos niños están jugando en el jardín de un gigante. 

Gigante: (muy enfadado) ¿Qué hacéis aquí? ¡Fuera! ¡Largaos!

Niños: ¿Por qué te enfadas? ¿Qué te hemos hecho?

Gigante: No quiero que juguéis aquí. ¡Es mi jardín!

Niños: Pero no te lo estropeamos, tenemos cuidado. 

Gigante: ¡Fuera de aquí he dicho!.

Niños: ¿Sabes qué? Eres un gigante egoísta, así nunca tendrás amigos. No te queremos. Vámonos de aquí. 

Narrador: El gigante puso un cartel en el jardín que decía: PROHIBIDO EL PASO. 

Pasó el tiempo y llegó la primavera, pero en ese jardín seguía siendo invierno. Como no había niños los pájaros no cantaban y los árboles se olvidaron de florecer. Sólo la nieve y el frío se quedaron.

Un día los niños pasaron por ahí y dijeron: 

Niños: ¡Pobre gigante egoísta! Este jardín está en tinieblas. 

Niño 1: ¿Por qué no entramos a jugar?

Niño 2: ¿Pero no ves el cartel?

Niños: ¡Da igual! ¡Vamos a jugar!

Gigante: Pero.... ¿Otra vez estos dichosos niños? Como los pille....

Niños: ¡Qué vieneeeee!

Narrador: El gigante egoísta comenzó a perseguir a los niños y sin darse cuenta empezaron a jugar. El gigante se tiraba por el suelo, los niños se subían a su espalda y se deslizaban por sus brazos a modo de tobogán. Todos juntos se divertían. 


De repente llegó la primavera al jardín y todo empezó a florecer. Los niños y el gigante no podían creer lo que veían, ¡todo era precioso!. Se dieron cuenta de que se habían hecho amigos del gigante y juntos decidieron no volver a enfrentarse. El gigante les ofreció su jardín para jugar cuando quisieran y su amistad para siempre.


A partir de este momento, todas las tardes los niños acudían al jardín del gigante para merendar y jugar todos juntos. 

2º) TRABAJO EN GRUPO: 

· Establecer un diálogo con los niños a partir del cuento-dramatización leído anteriormente. 

· Escribir en un folio, a modo de moraleja, las conclusiones más importantes extraídas a partir del texto: Ejemplos para el monitor:

· “Hay que ser generosos para ser buenos amigos”.

· “Tenemos que jugar todos juntos, sin rechazar a nadie”.

· “Debemos aceptar a los niños que son diferentes”. 

· Preparar una dramatización siguiendo el cuento. 


1º)  LECTURA DEL CUENTO: “EN BUSCA DEL TESORO”. 
Había una vez un grupo de amigos que estaba aburrido en la playa sin saber qué hacer. Pasaban el tiempo viendo el ir y venir de las olas del mar. Y haciendo esto, uno de ellos se dio cuenta de que una de las olas traía flotando algo. Se acercó y vio que era una botella muy rara con un papel dentro. La cogió y se la enseñó a sus amigos. Llenos de curiosidad le quitaron el tapón y sacaron lo que había dentro.

Parecía ser un papel muy antiguo porque estaba amarillento y desgastado. Cuando lo desdoblaron se llevaron una gran sorpresa. Aquello era un mapa en el que estaba escrito, con letras antiguas, la siguiente frase: «Para encontrar el gran tesoro de los Sogima.».

No podían creerlo. Parecía ser auténtico. Estaban muy emocionados.

Uno de ellos dijo que loS Sogima debieron ser unos indios que vivieron allí en el pasado. Otro dijo que fueron unos famosos piratas. Pero fueran quienes fueran los Sogima, tenían el mapa para encontrar su tesoro. Y se pusieron manos a la obra.

Siguiendo las indicaciones del mapa, fueron a parar exactamente ante las puertas de una casa que estaba en lo alto de una montaña junto al mar.

Una vez allí, la puerta se abrió y salió una mujer sonriente que les dijo:

Vosotros deberéis ser los Sogima, ¿no? Venid conmigo.

El grupo de amigos quedó sin palabras. La mujer les llevó hasta una terraza donde encontraron a un niño en silla de ruedas. Entonces uno del grupo dijo:

- Perdone señora, pero no entendemos nada. Nosotros veníamos buscando el tesoro de los Sogima.

Entonces el niño que estaba en la silla de ruedas les dijo:

- Perdonad me vosotros a mí, porque por mi culpa estáis aquí. Nunca pensé que funcionaría lo de la botella. La verdad es que soy yo el que buscaba el tesoro de los Sogima. Sogima es la palabra Amigos leída al revés. Nunca encontré a nadie que quisiera ser amigo mío, por eso se me ocurrió tirar esa botella al mar; para que ella encontrara por mí, lo que yo no había podido encontrar: el tesoro de los Amigos. ¿Me dejarías ser amigo vuestro?. 

- Pues claro que sí - contestaron todos a la vez - la verdad es que necesitamos una persona como tú en nuestro grupo. Nos lo hemos pasado muy bien con tu idea de la botella.

El niño se alegró mucho al haber encontrado por fin el gran tesoro de los Amigos. 

FIN

2º) TRABAJO EN GRUPO: 

- Preguntas sobre el cuento:

1- ¿Qué hacían los niños en la playa antes de encontrar la botella?

2- ¿Qué mensaje llevaba la botella? ¿Qué hicieron?

3- ¿Por qué el niño de la silla de ruedas puso ese mensaje en la botella?

4- ¿Qué ocurrió cuando todos se hicieron amigos de él?

5- ¿Os resulta fácil hacer nuevos amigos?

6- ¿Te consideras un buen amigo? ¿Por qué?

- Decálogo del Buen Amigo. 


Elaborar un decálogo, escribir en un mural 10 características o cualidades (a modo de frase) que debe tener un buen amigo. Adornar con dibujos y rótulos el mural. 


Algún Ejemplo (para dar una idea al monitor de cómo hacerlo): 

- Te comprende también en los momentos de enfado. 

- Jamás te traiciona ni habla mal de ti a tus espaldas.

- Sabe tanto perdonarte como pedirte perdón.

- Sabe guardar secreto y es sincero contigo.

- Te acepta como eres y te aprecia por ti mismo. 

1º) LECTURA DE UNA HISTORIA “¿VERDADERA AMISTAD?”. 


Había una vez dos amigos, Sara y Jorge. Les gustaba mucho andar en bici, pero ninguno de los dos tenía una. En su clase estaba Manuel, que era un niño solitario, tímido y aburrido, cuya familia tenía mucho dinero. Jorge y Sara sabían que Manuel tenía una bicicleta nueva y planearon acercarse a él para ganarse su amistad y conseguir así que les dejara su bici. 


Con el paso del tiempo Manuel estaba muy contento porque por fin tenía amigos. Jorge y Sara iban a su casa todos los días para andar con la bicicleta e incluso la usaban más que el propio Manuel. 


Un día la bicicleta se rompió y al enterarse Jorge y Sara de esto, dejaron de ir a buscar a Manuel para jugar. Manual se dio cuenta de que su amistad había sido puro interés, a Jorge y a Sara sólo les interesaba la bicicleta. 


Manuel intentó quedar con ellos pero estos le pusieron la condición de que hasta que no arreglaran la bici no volverían. 













FIN

2º) PARA TRABAJAR EN GRUPO: 
· Preguntas sobre la historia: 

· ¿Creéis que se portaron bien Jorge y Sara?

· ¿Eran verdaderos amigos?

· ¿Era una amistad interesada? ¿Por qué lo crees?

· ¿Cómo crees que se sintió Manuel al descubrir cómo eran sus “amigos”?

· ¿Debería haber arreglado Manuel la bici?

· En viñetas, en un mural o en folios, dibujar la historia cambiándola teniendo en cuenta que los amigos están en los buenos momentos y en los malos, y los amigos no deben serlo por interés.  


1º) LECTURA DE UNA CITA BÍBLICA. 

· El monitor lee la siguiente cita bíblica: Juan 15, 12-13. “Éste es mi precepto: que os améis los unos a los otros como yo os he amado. Nadie tiene amor mayor que éste de dar uno la vida por sus amigos.”

2º) TRABAJO EN GRUPO: 

· Comentar con los niños la cita leída.

· Comentar la frase: “quien tiene un amigo tiene un tesoro”. Un tesoro que hay

que cuidar y mantener. Dejamos que los niños cuenten experiencias sobre sus amigos y por qué ellos creen que son un tesoro. 

Jesús es nuestro mejor amigo, tanto es que siempre nos perdona, ayuda, acompaña y hasta llegó a dar su vida por nosotros. 


Después de este diálogo, el grupo deberá elaborar a partir de una caja de cartón un baúl o cofre a modo de tesoro. Lo pueden forrar con papel, adornar, etc. 

Dentro de él guardarán frases. Cada niño escribirá una frase en la que ponga “Para mí un AMIGO ES ..................................”. Todas las frases se guardarán en el cofre (tesoro)  y después en la exposición cada uno irá sacando una frase y las leerán. 


1º) LECTURA de una PARÁBOLA: “TÚ NO NECESITAS TANTAS COSAS”.

Lo que necesita verdaderamente el hombre es otra cosa. Que un experto en humanidad haga el estudio de las verdaderas necesidades. A lo mejor no son muchas, pero profundas. 

El hombre no tiene muchas necesidades, pero tiene mucha necesidad.

El hombre necesita mucho, no muchas cosas.

Necesita de hombres, no de cosas.

Necesita de amigos, de presencias, de sonrisas, de cariño, de esperanza. Precisa de encuentros, de sentimientos, de ideales. Necesita de humanidad.

Por tanto, desnúdate de cosas y vístete de humanismo. Que tus manos estén vacías, pero que tu corazón esté lleno de nombres. No colecciones tesoros, sino amigos. No atesores acciones, sino relaciones. No multipliques intereses, sino personas.

Que tus manos se gasten en estrechar y en compartir con los demás. 













FIN

2º) TRABAJO EN GRUPO: 

· Comentar la parábola: 

· ¿Qué sensación te ha producido el texto?
· ¿Crees que en nuestra sociedad hay más necesidad de cosas o de amigos?
· ¿De qué cosas debes desprenderte para vestirte de Humanismo?
· Escribir un Abecedario de la Amistad. 

Como ejemplo para el monitor el siguiente abecedario: 

Abecedario de la amistad

Acepta como eres tú
Busca como apoyar tus sueños
Cree en ti
Da lo mejor de sí cuando lo necesitas
Escucha con atención tus problemas
Frena tus insensateces
Grita cuando no escuchas
Habla bien de ti
Influye constructivamente en tu vida
Juguetea y te hace reír, aun en los momentos difíciles
K-haya aunque esté a punto de explotar
Lamenta tus fracasos (así te los haya advertido)
Mantiene y cultiva la amistad en las buenas y en las malas
No te juzga
Ofrece su apoyo incondicional
Perdona tus errores
Quiere lo mejor para ti
Recuerda y aprecia lo que eres para él
Se alegra con tus éxitos
Tiene la valentía de decirte lo que necesitas escuchar
Utiliza sus mejores recursos para apoyarte
Valora lo que eres
W-uarda con agrado el recuerdo de los buenos momentos
X veces intenta explicarte de forma que entiendas
Y...
Zambulle su conciencia en tus adversidades
En el momento del trabajo por grupos, cada monitor con su grupo deberá elaborar una SILUETA de cada niño que colgaremos en una pared y durante toda la convivencia los niños podrán anotar en ellas cosas positivas de cada niño, frases agradables, buenos deseos, dedicatorias, etc. 

4) MOMENTO FINAL: 

Puesta en común de dos grupos juntos. 

GRUPO 1





GRUPO 2





GRUPO 3





GRUPO 4





GRUPO 5








